
План досуговой деятельности 

в рамках реализации воспитательной практики  

«Игры, которые учат дружить» 

 
Месяц Тема Игры 

Сентябрь «Мы – единая команда» 

1. *«Узел дружбы» 

2. **«Обруч по кругу»  

3. ***Игровое оборудование «Сортер»: «Собери 

слово команда» 

4. ***«Салют» 

Октябрь «Щедрая осень» 

1. *«Передай по кругу» 

2. **«Паровозик»  

3. ***Игровое оборудование «Сортер»: «Собери 

урожай» 

Ноябрь «Прогулка по лесу» 

1.  *«Заколдованная тропинка» 

2.  **«Гусеница» 

3.  *** Командная развивающая игра «СФЕРУМок»: 

«Дикие и домашние животные» 

Декабрь «Зимняя сказка» 

1. *«Живая скульптура» 

2. ** «Волшебный обруч» 

3. ***Игровое оборудование «Лабиринт»: 

«Путешествие снежного комочка» 

Январь 
«Путешествие на Северный 

полюс» 

1. *«Броуновское движение» 

2. **«На борту» 

3. ***«Айсберг» 

4. ***Игровое оборудование «Лабиринт»: 

«Извилистая дорожка» 

Февраль 
«Охотники за 

приключениями» 

1. *«Рулет» 

2. **«Достань предмет» 

3. *** Командная развивающая игра «СФЕРУМок»: 

«Собери сокровища» 

Март «Сочиняем сказки» 

1.  *«Не буди дракона» 

2. **«Волшебный круг» 

3. ***«Непослушный мячик» 

4. ***Игровое оборудование «Лабиринт»: 

«Колобок» 

Апрель «Веселая математика» 

1. * «Поварята» 

2. **«Геометрическая фигура» 

3. *** «Игровое оборудование «Сортер» «Собери 

цифры» 

Май «Дружные ребята» 

1. *«Приветствие локтями» 

2. **«Тоннель»  

3. ***Командная развивающая игра «СФЕРУМок»: 

«Собери слово дружба» 

4. ***«Волшебная палочка» 

 
* Картотека игр без оборудования  

** Картотека игр с физкультурным оборудованием 

***Картотека игр с нетрадиционным оборудованием 


