
АННОТАЦИЯ 

Рабочая программа учителя-дефектолога разновозрастной группы компенсируюшей 

направленности группы № 10 для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) легкой степени  (5-7(8) лет), ( далее- Программа), разработана на основе 

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования   для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (легкой умственной 

отсталостью) Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада компенсирующего вида № 2 Кировского  района Санкт-

Петербурга (разработанной в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО ОВЗ ) 

Содержание Программы реализуется: в рамках занятий, совместной деятельности, 

в самостоятельной деятельности детей, во взаимодействии с семьями воспитанников. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса, 

которые направлены на создание условий для позитивной социализации и всестороннего 

развития ребенка дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья в 

адекватных его возрасту детских видах деятельности с учетом возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей.  

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного). 

            Целевой раздел содержит: пояснительную записку; значимые для 

разработки и реализации Программы характеристики; цели, задачи, механизмы 

адаптации, условия реализации Программы; принципы и подходы к формированию 

Программы; планируемые результаты. 

             В содержательном разделе представлено содержание коррекционной 

деятельности учителя дефектолога  по 5 образовательным областям. 

Цель коррекционной работы: создание специальных совокупных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

   В организационном разделе представлена организация образовательной 

деятельности, расписание занятий, режим дня и распорядок, информационно-

методическое обеспечение Программы. 

 

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.3648-20).  

Продолжительность организованной образовательной деятельности: для детей 

разновозрастной группы  25 мин. 

 
Программа реализуется в 2025-2026 учебном году 


