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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Правила внутреннего распорядка воспитанников (далее – Правила) Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 2 

компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ) 

разработаны на основании:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденного 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28;  

 СП 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденного постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32;  

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07 2020 г. № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»,  

 Устава Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 2 компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга. 

1.2.  Настоящие Правила разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного 

пребывания детей в ГБДОУ, а также успешной реализации целей и задач 

образовательной деятельности, определенных в Уставе ГБДОУ, и регулируют режим 

организации образовательного процесса, права и обязанности обучающихся ГБДОУ и 

их родителей (законных представителей).  

1.3. Дисциплина в ГБДОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

воспитанников и педагогических работников. Применение физического и (или) 

психического насилия по отношению к воспитанникам не допускается.  

1.4. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений. 

1.5. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к воспитанникам ГБДОУ. 

1.6. При приеме детей в образовательное учреждение администрация ГБДОУ обязана 

ознакомить их родителей (законных представителей) с настоящими Правилами. 

1.7.  Копии настоящих Правил размещаются для информирования родителей (законных 

представителей) воспитанников во всех группах ГБДОУ, а также на официальном сайте 

учреждения в сети Интернет. 

1.8. Администрация, Педагогический Совет, Общее собрание работников ГБДОУ, а также 

Совет родителей воспитанников имеют право вносить предложения по 

усовершенствованию, изменению, дополнению настоящих Правил, которые 

рассматриваются и принимаются на заседании коллегиального органа образовательной 

организации, которому в соответствии с Уставом ГБДОУ, делегированы данные 

полномочия.  

1.9. Настоящие Правила действуют до принятия новых Правил.  

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
2.1. Режим работы ДОО (групп) и длительность пребывания в образовательном 

учреждении воспитанников определяется Уставом ГБДОУ. 

2.2. Для всех возрастных групп устанавливается пятидневная рабочая неделя:  

 максимальная длительность пребывания обучающихся в ГБДОУ – 12 часов;  

 ежедневный график работы ГБДОУ: с 7.00 до 19.00.  

2.3. Прием обучающихся осуществляется с 7.00 до 8.30  



 

2.4. Образовательная деятельность в ГБДОУ осуществляется в соответствии с 

утвержденными образовательными программами дошкольного образования, 

адаптированными для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с 

тяжелыми нарушениями речи, с умственной отсталостью, со сложными дефектами)  

разработанными ГБДОУ (далее – Программа) в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ФАОП ДО). 

2.5. Обучение детей в образовательном учреждении осуществляется на русском языке. 

2.6. Обучение в ГБДОУ осуществляется в очной форме. Освоение образовательных 

программ дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

2.7. Запрещается привлекать воспитанников без согласия их родителей (законных 

представителей) к труду, не предусмотренному образовательными программами 

дошкольного образования. 

2.8. Образовательный процесс в МДОУ осуществляется в соответствии с требованиями 

действующих СанПиН: 

 Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 августа;  

 Каникулярный период: с 1 января по 10 января;  

 Летний оздоровительный период: с 1 июня по 31 августа;  

 Продолжительность образовательной деятельности (далее – ОД) составляет:  

в младшей группе – 15 минут; 

в средней группе – 20 минут;  

в старшей группе – 25 минут;  

в подготовительной к школе группе – 30 минут.  

 В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводится 

физкультминутка. Перерыв между периодами ОД составляет не менее 10 минут.  

2.9. Ежедневный утренний прием обучающихся проводят воспитатели групп, которые 

опрашивают родителей о состоянии здоровья детей (в группе раннего возраста с 

занесением данных в тетрадь приема детей), измеряют температуру с целью 

недопущением в ДОУ детей с признаками респираторных заболеваний и заносят 

данные в журнал утреннего фильтра. 

2.10. Педагоги готовы беседовать с родителями (законными представителями) об 

обучающемся в период с 07:00 до 08:00 и с 17:00 до 19:00.  

2.11. Если родители (законные представители) привели обучающегося в ГБДОУ после 

начала какого-либо режимного момента, необходимо раздеть его и подождать вместе с 

ним в раздевалке до ближайшего перерыва.  

2.12. Приводя или забирая ребенка, в течение дня, родитель (законный представитель) или 

доверенное лицо должны обязательно подойти к воспитателю с тем, чтобы лично 

передать или забрать воспитанника. 

2.13. Запрещен приход воспитанника в ДОУ и его уход без сопровождения родителя 

(законного представителя) или доверенного взрослого. 

2.14. Ко всем сотрудникам МДОУ, независимо от их возраста, необходимо обращаться на 

«Вы», по имени и отчеству.  

2.15. Вопросы по организации образовательного процесса, пребыванию обучающегося в 

группе, возникшие проблемы следует обсуждать с воспитателями группы. Если этот 

разговор не помог решению проблемы, необходимо обратиться к заведующему ГБДОУ 

либо заместителю заведующего по учебно-воспитательной работе и/или старшему 

воспитателю.  

2.16. Спорные и конфликтные ситуации между родителями, или родителями и педагогами 

необходимо разрешать только в отсутствии детей. 



 

2.17. В случае возникновения непредвиденных ситуаций с Вашим ребенком (конфликтов 

или травм) при участии другого воспитанника, родителям запрещено выяснять 

отношения с этим ребёнком в отсутствии его родителей (законных представителей), 

дотрагиваться до него, оскорблять, угрожать или осуществлять другие противоправные 

действия в его адрес. Все подобные ситуации решаются только между родителями при 

посредничестве педагогов или администрации ГБДОУ.  

2.18. Приветствуется активное участие родителей (законных представителей) в жизни 

группы:  

 участие в праздниках, развлечениях (досугах), конкурсах, выставках, родительских 

собраниях лекториях, родительских клубах и т.п.;  

 сопровождение детей на прогулках, экскурсиях за пределами детского сада;  

 участие в работе Совете родителей группы или детского сада. 

 

3. ЗДОРОВЬЕ ВОСПИТАННИКОВ 

3.1. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в ГБДОУ здоровым и 

информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в состоянии 

здоровья обучающегося дома.  

3.2. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) медицинскими 

работниками, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. В ГБДОУ 

не допускаются воспитанники с признаками заболевания: сыпь, насморк, кашель, 

рвота, диарея, повышенная температура тела и др.  

3.3. Если в течение дня у обучающегося появляются признаки заболевания, родители 

(законные представители) будут об этом извещены и должны будут как можно быстрее 

забрать ребенка.  

3.4. Ребенок с подозрением на заболевание, изолируется от здоровых детей в медицинский 

изолятор медицинского блока ГБДОУ до прихода родителей или их госпитализации в 

медицинское учреждение. Состояние здоровья ребенка определяет по внешним 

признакам воспитателем группы и медицинским работником.  

3.5. О возможном отсутствии обучающегося завтра родитель (законных представитель) 

накануне до 12:00 обязан уведомить воспитателей группы или администрацию 

детского сада любым доступным способом.  

3.6. В случае крайней необходимости: например, обучающийся заболел утром, необходимо 

незамедлительно до 8:30 оповестить об этом по воспитателей группы либо 

администрацию ГБДОУ любым доступным способом об отсутствии ребенка.  

3.7. После временного отсутствия, обучающегося в ГБДОУ необходимо накануне дня 

посещения до 12:00 поставить его на питание, оповестив об этом по воспитателей 

группы либо администрацию ГБДОУ любым доступным способом.  

3.8. В случае длительного отсутствия ребенка в ГБДОУ по каким-либо обстоятельствам, 

родителям (законным представителям) необходимо уведомить воспитателей группы и/ 

или заведующее ГБДОУ о факте отсутствия, с указанием периода и причины. 

3.9. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5-и дней (за исключением 

выходных и праздничных дней) обучающиеся принимаются в ГБДОУ только при 

наличии медицинского заключения (медицинской справки) от врача с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведениями об отсутствии контакта с инфекционными 

больными.  

3.10. Если у воспитанника есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, о 

которых необходимо знать лицам, работающим с ребенком и несущим ответственном 

за его жизнь и здоровье во время нахождения в ГБДОУ, родитель (законный 

представитель) обязан поставить в известность воспитателей группы либо 

администрацию МДОУ, предъявить в данном случае медицинскую справку или иное 

медицинское заключение.  

3.11. В ГБДОУ запрещено давать обучающимся какие-либо лекарственные средства 



 

родителем (законным представителем), медицинским работником, педагогами или 

самостоятельно принимать воспитанниками. 

3.12. С целью сохранения психологически комфортных условий пребывания детей в ГБДОУ 

и защиты их здоровья от воздействия электромагнитных излучений, воспитанникам 

запрещается приносить и использовать в ГБДОУ различного рода гаджеты (мобильные 

телефоны, часы, планшеты и т.п. технику). 

 

4. ВНЕШНИЙ ВИД И ОДЕЖДА 

4.1. Родители (законные представители) воспитанников должны приводить ребенка в 

опрятном виде, чистой одежде и обуви (без посторонних запахов: духов, табака, 

нестиранного/загрязненного белья).  

4.2. Родители должны обеспечивать соответствие одежды и обуви ребенка времени года и 

температуре воздуха, его возрастным и индивидуальным особенностям (обувь и 

одежда должна легко сниматься и надеваться, застежки (молнии, липучки, шнурки, 

кнопки, пуговицы и др.) одежды и обуви должны быть исправны, др. 

4.3. Не допускается приводить ребенка в детский сад в обуви и одежде со светящимися 

элементами или звуковыми эффектами, острыми аксессуарами (элементами). 

4.4. Если внешний вид и одежда воспитанника неопрятны, одежда ребенка источает резкий 

неприятный запах воспитатель или представитель администрации вправе сделать 

замечание родителям (законным представителям) и потребовать надлежащего ухода за 

одеждой ребенка.  

4.5. В группе у каждого ребенка должна быть сменная обувь с фиксированной пяткой и, 

желательно, с закрытым носком. Рекомендуется исключить обувь с черной подошвой, 

оставляющую черные полосы на полу. Обувь должна быть безопасной и удобной, 

чтобы ребенок мог снять и надеть её самостоятельно.  

4.6. Для пребывания на улице у воспитанника должна быть одежда, которая не мешает 

активному движению воспитанника, легко просушивается и которую ребенок вправе 

испачкать. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у воспитанника были 

запасные сухие варежки и одежда. Обувь должна быть непромокаемой.  

4.7. Также каждый воспитанник ГБДОУ должен иметь сменную одежду и нижнее белье, в 

том числе с учетом времени года и индивидуальных особенностей ребенка, личные 

гигиенические салфетки и/или носовой платок, а также головной убор в соответствии 

с сезоном.  

4.8. В шкафу каждого воспитанника обязательно должны быть:  

 расческа и одноразовые гигиенические салфетки (бумажные носовые платки). 

Расческа обрабатывается родителем (законным представителем);  

 комплект сухой чистой сменной одежды в отдельном пакете;  

 пакет для загрязнённой одежды,  

 пакет для уличной обуви.  

4.9. Содержимое шкафчика родители (законные представители) или уполномоченными 

ими лица, должны проверять ежедневно, в том числе пакеты для хранения чистого и 

использованного белья. 

4.10. Порядок в раздевальных шкафах для хранения обуви и одежды поддерживают 

родители (законные представители) воспитанников.  

4.11. Родителям (законным представителям) рекомендуется промаркировать вещи ребёнка 

во избежание потери или случайного обмена с другим ребенком.  

4.12. Для активной двигательной деятельности, направленной на освоение образовательной 

области «Физическая культура», обучающемуся необходима специальная спортивная 

форма и обувь.  

4.13. Родителям (законным представителям) рекомендуется еженедельно менять комплект 

спортивной одежды.  

 



 

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕСОПАСНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

5.1. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории 

ГБДОУ без разрешения администрации учреждения. С целью безопасности воспитанников 

ГБДОУ обеспечивает контроль за входом в учреждение, входом на территорию (установка 

домофонов и других устройств, организация дежурства сотрудников др.), ГБДОУ 

обеспечивает целостность ограждения территории учреждения. 

5.2. Для обеспечения безопасности родители (законные представители) должны 

лично передавать ребенка воспитателю группы. Родителям (законным представителям) 

воспитанников запрещается забирать детей из группы, не поставив в известность 

воспитателя, а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в 

нетрезвом состоянии. 

5.3. Родители (законные представители) воспитанника должны своевременно 

сообщать воспитателям групп об изменении номера контактного телефона, места 

жительства и места работы. 

5.4. Во избежание несчастных случаев родителям (законным представителям) 

воспитанника, приводя ребенка в ГБДОУ, необходимо проверять содержимое (карманов, 

сумочек и др.) на наличие опасных предметов. Не рекомендуется воспитанникам приносить 

в ГБДОУ острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, 

пуговицы и т. п.), лекарственные средства. 

5.5. Родителям и работникам ГБДОУ запрещается курение в помещениях и на 

территории ГБДОУ. Запрещается въезд на территорию ГБДОУ на личном автотранспорте 

или такси. При парковке личного автотранспорта необходимо оставлять свободным 

подъезд к воротам ГБДОУ для въезда и выезда на территорию учреждения продуктового, 

медицинского, аварийного транспорта. 

 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ВОСПИТАННИКОВ 

6.1. Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в ГБДОУ 

осуществляется при наличии документов, подтверждающих их качество и безопасность. 

Поставку продуктов питания осуществляет организация, заключившая договор с ГБДОУ.  

6.2. ГБДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание 

воспитанникам с учетом их возраста, физиологических потребностей в основных пищевых 

веществах и энергии по утвержденным нормам в соответствии с требованиями СанПиН 

2.3/2.43590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32. 

6.3. Питание воспитанников в ГБДОУ организуется в соответствии с примерным 

меню, утвержденным заведующим дошкольной образовательной  организации, 

рассчитанным не менее чем на 2 недели, с учетом физиологических потребностей в энергии 

и пищевых веществах для детей всех возрастных групп и рекомендуемых суточных наборов 

продуктов для организации питания детей в соответствии с СанПиН 2.3/2.43590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций». По медицинским показаниям 

может быть организована замена отдельных продуктов питания обучающимся в рамках 

действующих санитарно-эпидемиологических требований. 

6.4. Режим и кратность питания детей устанавливается в соответствии с режимом 

работы каждой группы учреждения. ГБДОУ обеспечивает доступность ежедневной 

информации по питанию детей во всех группах для ознакомления родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

6.5. В ГБДОУ организуется питьевой режим для воспитанников.  Использование 

кипяченой питьевой воды, при условии ее хранения не более 3-х часов. Вода кипятится на 

пищеблоке. 



 

6.6. Контроль за организацией и качеством питания (качество поставляемых 

продуктов питания, закладкой продуктов, кулинарной обработкой и выходом блюд, 

вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью 

хранения и соблюдением сроков реализации продуктов и др.) обеспечивает  администрация 

и медицинский персонал ГБДОУ. 

7. ПРАВА ВОСПИТАННИКОВ 
7.1. ГБДОУ реализует право воспитанников на безопасность, охрану жизни, 

физического и психического здоровья, присмотр и уход, на качественное образование в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

7.2. Обучающиеся ГБДОУ, имеют право: 

-на предоставление условий для разностороннего развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

- получение психолого-педагогической, логопедической, медицинской и социальной 

помощи при обучении по адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования; 

- получения дошкольного образования в форме семейного образования; 

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, охрану жизни и здоровья; 

- развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях; 

- поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

- бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в ГБДОУ образовательной 

программой дошкольного образования (адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования); 

- пользование имеющимися в ГБДОУ объектами культуры и спорта, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке в соответствии с Уставом 

ГБДОУ; 

- получение дополнительных образовательных услуг в порядке, установленном 

действующим законодательством, Уставом ГБДОУ. 

 

8. МЕРЫ ПООЩРЕНИЯ И ДИСЦИПЛИНАРНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ  

8.1 Меры дисциплинарного воздействия к воспитанникам ГБДОУ не применяются. 

Применение мер физического и (или) психического воздействия по отношению к 

воспитанникам ГБДОУ не допускается. 

8.2 Дисциплина в ГБДОУ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства всех участников образовательных отношений в соответствии с Уставом 

учреждения, договором с родителями (законными представителями) обучающихся, 

настоящими Правилами. 

8.3 Поощрение воспитанников ГБДОУ за успехи в образовательной, спортивной, 

творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других 

мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, сертификатов, призов в соответствии с 

реализуемой в ГБДОУ образовательной программой дошкольного образования 

(адаптированной образовательной программой дошкольного образования) и возрастом 

детей.  

9. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
9.1. Педагоги, администрация и другие работники ГБДОУ обязаны эффективно 

сотрудничать с родителями (законными представителями) воспитанников с целью 

обеспечения полноценных условий для успешного развития и образования детей, охраны 

их жизни и здоровья, получения качественного дошкольного образования. 

9.2. По вопросам образования и развития детей, обеспечения присмотра и ухода за 

детьми родители (законные представители) воспитанников могут обращаться за 



 

консультацией к администрации учреждения, педагогам, специалистам, медицинским 

работникам  ГБДОУ.  

9.3. Для разрешения возникающих спорных или конфликтных ситуаций,  защиты 

прав и интересов детей родители (законные представители) воспитанников имеют право 

обращаться в Комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений, созданную в ГБДОУ в соответствии со ст. 45 Федерального закона РФ от 

29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

9.4. Все спорные и конфликтные ситуации решаются только в отсутствии 

воспитанников. 

9.5. Родители (законные представители) воспитанников имеют право 

присутствовать на родительских собраниях группы ГБДОУ, которую посещает их ребенок. 

Принимать участие в воспитательно-образовательном процессе, совместных с детьми 

мероприятиях. 
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