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Расписание занятий в ГБДОУ детском саду № 2 компенсирующего вида  

Кировского района Санкт-Петербурга 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
Дни недели 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа  № 1 

для детей  

с ТНР 

подготовитель

ная 

Познавательное 

развитие  

Представление о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

11.50 – 12.20 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Лепка/апплика 

ция 

15.50 – 16.20 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

11.40 – 12.10 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Конструирова 

ние  

15.50 – 16.20 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

9.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие  

Представление о 

себе и 

окружающем 

мире 

15.50-16.20 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

11.50 – 12.20 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

11.50 – 12.20 

 

 

Группа  № 2 

для детей  

с ТНР 

 старшая 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

Представление о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 

15.50-16.15 

 

Физическое  

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.00-9.25 

Познавательное

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Конструирова 

ние  

15.50 – 16.15 

Познавательное 

развитие 

Представление о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00-9.25 

Физическое  

развитие 

Физкультурное 

занятие                          

11.30-11.55 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 

15.50-16.15 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

9.00-9.25 

Художественно

-эстетическое  

развитие 

Лепка/Апплика 

ция  

9.35-10.00 

10.10-10.35 

 

 

Физическое  

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

 

 

Группа  № 3 

для детей  

с ТНР 

подготовитель

ная 

Познавательное 

развитие  

Представление о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие  

Представление о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00-9.30 

Речевое 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
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Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие       

10.45-11.15  

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Лепка\Апплика 

ция  

15.50-16.20 

 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие       

10.45-11.15  

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

11.50-12.20 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Конструирова 

ние 

15.50-16.20 

развитие 

Развитие речи 

9.40-10.10 

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

11.50-12.20 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

11.50-12.20  

 

 

Группа  № 4 

для детей  

с ТНР 

подготовитель

ная 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

представлений о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00-9.25 

10.10-10.35  

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

занятие 

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Лепка\Апплика 

ция 

15.50-16.20 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Конструирова 

ние 

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

11.45-12.10 

 

Речевое 

развитие 

Развитие речи  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

10.25-10.50  

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

представлений о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00-9.25 

10.10-10.35  

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

занятие 

9.35-10.00 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

15.50-16.20 

Художественно-

эстетичес 

кое развитие  

Рисование 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

10.10-10.35 

 

Группа  № 5 

для детей  

с ТНР 

средняя 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

Представление о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.30-9.50 

10.10-10.30 

 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

занятие 

9.00-9.20 

Речевое 

развитие 

Развитие речи  

9.30-9.50 

10.10-10.30 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

11.00-11.20 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

9.00-9.20 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Лепка\Апплика 

ция 

9.30-9.50 

10.10-10.30 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

занятие 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетичес 

кое развитие  

Рисование 

9.30-9.50 

10.10-10.30 
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Группа  № 6 

для детей  

с ТНР 

подготовитель

нная 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

представлений о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

11.50-12.20 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Рисование 

15.40-16.10 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

10.20-10.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Конструирова  

ние 

15.40-16.10 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

10.20-10.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Лепка\Апплика 

ция  

15.40-16.10 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

10.40-11.10 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

представлений о 

себе и 

окружающем 

мире 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

10.30-11.00 

 

Группа 

 № 7 

для детей                      

с умеренной, 

тяжёлой 

умственной 

отсталостью  

3-5 лет 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие, 

развитие 

движений 

9.30-9.45 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

9.30 -9.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Лепка\Апплика 

ция  10.30-10.45 

 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие, 

развитие 

движений 

9.35-9.50 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Развитие 

движений 

11.00-11.15 

Познавательное 

развитие 

Сенсорное 

развитие, 

формирование 

элементарных 

количественных 

представлений 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

9.30 -9.50 

 

Группа 

 № 7 

для детей с 

умеренной, 

тяжёлой 

умственной 

отсталостью  

5-7 лет 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие, 

развитие 

движений 

9.30 – 9.50  
Художественно

-эстетическое 

развитие  

Лепка 

16.00-16  

.20  

 

16.30-16.50  

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

9.30-9.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Аппликация  

9.00-9.20  

10.00 – 10.20 

Познавательное 

развитие 

Сенсорное 

развитие, 

формирование 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 

16.00-16.20      

16.30-16.50      

 Физическое 

развитие 

Развитие 

движений 

9.35-9.55 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20  

9.30-9.50 

Художественно

-эстетическое  

развитие 

Рисование 

9.30– 9.50         

9.55- 10.15  
Социально-

коммуника 

тивное 

развитие 

Обучение игре 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

Развитие 

движений 

11.00-11.20  
Социально-

коммуникатив 

ное развитие 

Обучение игре, 

формирование 

основ безопасного 
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элементарных 

количественных  

представлений 

16.00-16.20         

16.30-16.50  

16.00-16.20      

16.30-16.50      

 

поведения 

16.00-16.20         

16.30-16.50  
 

Группа № 8 

для детей со 

сложными 

дефектами 

3-5 лет 

Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

11.10-11.30 

 

 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 

9.00-9.15 

9.25-9.45 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

10.00-10.20 

 

Познавательное 

развитие 

Сенсорное 

развитие, 

формирование 

элементарных 

количественных 

представлений 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

11.05-10.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие  

Лепка/ 

Аппликация 

10.00-1015 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.30-9.50 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

занятие  

10.00-10.20 

 

Группа № 8 

для детей со 

сложными 

дефектами 

5-7 лет 

Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим 

9.30-9.55 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

11.10-11.30 

Социально-

коммуникатив 

ное развитие 

Обучение игре 

16.00-16.20 

 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 

9.25-9.45 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

10.00-10.20 

 

Познавательное 

развитие 

Сенсорное 

развитие, 

формирование 

элементарных 

количественных 

представлений 

9.25-9.45 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

11.05-10.25 

 

Художественно

-эстетическое 

развитие  

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

9.30-9.50 

Речевое 

развитие  

Развитие речи 

10.00-10.20 

Социально-

коммуникатив 

ное развитие 

Обучение игре 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

занятие  

10.00-10.20 

Группа  № 9 

для детей  

с ТНР 

старшая 

Познавательное 

развитие  

Формирование 

представлений о 

себе и 

окружающем 

мире  

9.00 – 9.25 

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие  
Музыкальное 

занятие  

10.10-10.35 

Художественно

-эстетическое 

развитие  

Лепка/Апплика  

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.00 – 9.25 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

11.30-11.55 

 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

10.10-10.35 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Конструирова 

ние 

16.00-16.25 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

представлений              

о себе и 

окружающем 

мире  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие  
Музыкальное 

занятие  

10.10-10.35 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

9.00 – 9.25 

10.20-10.45 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

9.35-10.00 
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ция 

16.00-16.25 

 

 

Группа  № 10 

для детей  

с лёгкой 

умственной 

отсталостью 

 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление                 

с окружающим 

миром и 

формирование 

мышления 

(учитель-

дефектолог) 

9.00 – 9.20 

9.30-9.55 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие             

10.10-10.35 

 

Познавательное 

развитие 

Сенсорное 

развитие и 

ФЭКП (учитель-

дефектолог) 

9.00-9.20 

9.30-9.55 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

10.25-10.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Аппликация  

16.00-16.20 

16.35-17.00 

 

Социально-

коммуникатив 

ное развитие 

Обучение игре, 

формирование 

основ 

безопасного 

поведения 

(дефектолог) 

9.00-9.20 

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие  

Лепка 

(воспитатель) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие             

16.00-16.20 

16.35-17.00 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

16.00-16.25 

16.35-16.55 

Художественно

-эстетическое 

развитие  

Рисование 

9.00-9.20 

9.30-9.55 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие             

16.00-16.20 

16.35-17.00 

 

 

Социально-

коммуникатив 

ное развитие 

Обучение игре, 

формирование 

основ безопасного 

поведения 

(воспитатель) 

9.00-9.20 

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

1.25-10.50 

 

Группа № 11 

для детей  

с ТНР 

старшая 

 

Познавательное 

развитие  

Представление              

о себе и об 

окружающем 

мире 

09.00-09.25 

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

10.45 – 11.10 

 

 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

09.00-09.25 

10.30-10.55 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Конструирова 

ние 15.50-16.15 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

09.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

11.30-11.55 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Лепка/Апплика 

ция  

15.50-16.15 

 

Познавательное 

развитие  

Представление              

о себе и об 

окружающем 

мире 

09.00-09.25 

9.35-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие 

10.45 – 11.10 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

15.50-16.15 

 

 

Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

09.35-10.00 

10.30-10.55 
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